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Aktywny senior w srodowisku lokalnym

Fundusze . Wajewidztwe . .
Rzeczpospolita Kujawsko-Pomorskie Unia Europejska

Europejskie i

Program Regianaly - Polska Europsjski Fundusz Spofeczny

Tytut projektu:
Aktywny senior w srodowisku lokalnym

Program Operacyjny:

Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020
O$ Priorytetowa 11 ,,Rozwéj Lokalny Kierowany przez Spotecznosc”

Dziatanie 11.1 ,Wtgczenie spoteczne na obszarach LSR”

Projekt dofinansowany ze srodkéw Lokalnej Grupy Dziatania ,,Dla Miasta Torunia”.

Realizator:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Toruniu

Dane finansowe:

Kosz catkowity: 31 670 zt

Kwota dofinansowania: 27 320 zt

Wktad wtasny: 4 350 zt

Zrédto finansowania: Europejski Fundusz Spoteczny

Data podpisania umowy o dofinansowanie:
28.12.2018r.

Termin realizacji:
1.03.2019r. - 31.07.2019 .

Opis projektu:

Celem projektu byt wzrost zintegrowanych dziatah w zakresie organizowania spotecznosci lokalnej i
animacji spotecznej dla 15 0séb (12 kobiet i 3 mezczyzn) zagrozonych wykluczeniem spotecznym z
uwagi na wiek (kobiety - powyzej 60 roku zycia, mezczyzni - powyzej 65 roku zycia). Zadaniem
projektu byta aktywizacja spoteczna senioréw, nabycie wiedzy dotyczgcej poprawy jakosci zycia
senioréw, a takze podniesienie ich samooceny i poczucia wiasnej wartosci.

Wszystkie osoby objete wsparciem pochodzity z obszaréw zdegradowanych, objetych rewitalizacjg
oraz z obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju dla obszaru Lokalnej Grupy Dziatania , Dla Miasta Torunia”.
Zrekrutowano osoby:

- zagrozone/doswiadczajgce wykluczenia spotecznego z uwagi na wiek (kobiety powyzej 60 roku
zycia, mezczyzni powyzej 65 roku zycia);

- zamieszkujgce na obszarach zdegradowanych, wyznaczonych w lokalnych programach rewitalizacji
lub gminnych programach rewitalizacji.

Proces wsparcia odbywat sie poprzez spotkania indywidualne i grupowe o charakterze edukacyjnym
ze specjalistami oraz wyjscia kulturalne. Wsparcie zostato zrealizowane w ramach nastepujgcych
zadan:

- 5 blokéw zajec tematycznych: z lekarzem, dietetykiem, rehabilitantem, policjantem i pracownikami
socjalnymi;

- 5 wyj$¢ kulturalno-rekreacyjnych: kino, teatr, restauracja, kawiarnia, CKK Jordanki;

- vouchery do apteki;

- ustuga fryzjerska.

Osiggniete rezultaty:
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* 15 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym podniosto poziom wiedzy po zakoficzeniu projektu,
» wzrost aktywnosci i efektywnosci spotecznej u 15 oséb zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem
spotecznym.

Projekt zakoriczony pod wzgledem rzeczowym i finansowym.

Metryczka projektuOkres programowania: Okres programowania 2014-2020

Fundusz: Europejski Fundusz Spoteczny

Program: Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020
Typ projektu: Projekt konkursowy

Grupa docelowa: Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym

Tematyka projektu: Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

Realizator: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

Fundusze i Wajewddrten . .
Europejskie Rzeczpospolita g Kuijawishio-Pormorshie Unia Europejska
Brsgram Regionalry - Polska Europsjski Fundusz Spoteczny
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