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Prezydent Torunia Michat Zaleski apeluje do ozdrowiencéw o oddanie osocza do
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

Na terenie catej Polski coraz wiecej oséb choruje na COVID-19, a w samym Toruniu mamy najwyzszy
w kraju przyrost zakazen na 10 tys. mieszkahcéw w ciggu ostatnich 2 tygodni. Chroni¢ siebie przed
wirusem mozemy noszgc maseczke, zachowujgc odpowiedni dystans spoteczny oraz czesto
dezynfekujgc rece. Oprécz podjecia dziatan majgcych na celu zapobieganie transmisji wirusa,
mozemy réwniez pomdéc w sytuacji, gdy walke z koronawirusem wygralismy.

- Pomdc w powrocie do zdrowia oséb chorych na COVID-19 moga takze ozdrowiency. Dlatego bardzo
Panstwa prosze, aby te osoby zgtosity sie do torunskiego oddziatu Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Mozecie swoim osoczem znacznie poprawic sytuacje oséb w
szpitalach - apeluje prezydent Torunia Michat Zaleski.

Ozdrowiency, ktérzy chcg oddad swoje osocze, zgtosi¢ moga sie do Centrum pod tymi numerami
telefonéw: 52 322 18 73, 53 322 18 71, 604 972 100, lub skontaktowac sie bezposrednio z
Terenowym Oddziatem Torun: 570 587 214.

W czasie rozmowy telefonicznej dokonana zostanie wstepna ocena i ustalony termin oddania osocza
w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. W Toruniu oddziat ten znajduje sie
przy ul. Gagarina 212-216.

Kim jest ozdrowieniec?

e Osoba, u ktérej za pomocg dostepnych testéw wykryto wirusa SARS-CoV-2 (przebyta
zakazenie bezobjawowo lub objawowo o réznym stopniu nasilenia objawéw COVID-19).
» Osoba, u ktérej nie stwierdzono wczesniej obecnosci wirusa za pomoca testéw wymazowych
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RT-PCR, jednak testy wykazaty, ze obecnie w jej krwi znajdujg sie przeciwciata przeciwko
wirusowi SARS-CoV-2.

Kto moze by¢ dawca osocza? Wszystkie osoby, ktére:

1. Przechorowaty COVID-19, zostaty uznane za wyleczone i czujg sie zdrowe, lub osoby, ktére
przeszty bezobjawowe zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (potwierdzone testami)

2. S3 obecnie uznane za zdrowe, czyli mineto co najmniej:

e 28 dni od zakonczenia objawdw,
e U 0s6b bezobjawowych 18 dni od zakonczenia izolacji,

3. Spetniajg podstawowe kryteria kwalifikacji dla dawcéw krwi

4. Sg w wieku 18-65 lat,

5. Waza min. 50 kg

6. W przypadku przeprowadzonej w przesztosci transfuzji oraz kobiet po przebytej cigzy wymagane
beda dodatkowe badania.

Przejdz do informacji o zasadach pobierania osocza na stronie Regionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa. [2]
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