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Opis wydarzenia: 
Po przerwie spowodowanej zamknięciem dla publiczności wraca "Klub Rodzica i Opiekuna". Pierwsze
spotkania będą poświęcone przezwyciężaniu konfliktu dziecko-rodzic w okresie dorastania oraz
samoakceptacji nastolatków.

23 lutego (wtorek) centrum nauki zaprasza na webinar "Wejście w dorosłość – jak przeżyć konflikt z
moim małym/dorosłych dzieckiem", który poprowadzi Sławomir Uziembło.

- Wejście w dorosłość to trudny czas zarówno dla rodziców jak i dla samych dzieci. Zmienia się nie
tylko sposób spędzania czasu, ale wzajemne relacje i oczekiwania. Porozmawiamy, jak w miarę
łagodnie przejść ten czas - wyjaśnia Marcin Centkowski. - Jak porozumieć się z dorastającym
dzieckiem. Jak wspierać i mu towarzyszyć, a kiedy reagować. Na co zwrócić uwagę, a kiedy pozwolić
na popełnianie własnych błędów - dodaje.

Sławomir Uziembło to terapeuta, socjoterapeuta, doradca zawodowy prowadzący terapie
indywidualne dla dzieci i młodzieży. Prowadzi autorskie warsztaty profilaktyczne i zajęcia doradztwa
zawodowego dla uczniów szkół podstawowych i średnich.

Spotkanie odbędzie się w formie webinara Bilety w cenie 10 zł będzie można nabyć wyłącznie w
systemie sprzedaży online od 15 lutego. W trakcie spotkań będzie możliwość zadawania pytań
poprzez chat.

Więcej informacji na stronie Centrum Nowoczesności Młyn Wiedzy -  klinknij i przejdź na stronę [2] 
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